
１０時００分から　１８時００分まで 送迎実施の有無

①私達の「楽しい気持ち・できるよろこび」個性を尊重し安心・安全に過ごせる居場所づくりを目指します。②「自分らしく、笑顔でいる」を大

切に子ども達とその家族の喜ぶ姿をエネルギーとしてみんなで成長させます。➂常に感謝の気持ち持ち地域社会との交流に努めます。
法人理念

支援方針

営業時間

運動・感覚

認知・行動

言語

コミニュケーション

人間関係・社会性

本

人

支

援

事業所名：ドリームボックス南桃原　　　　支援プログラム（放課後等デイサービス）　　作成日：令和 ７年 ３月 １日

主体性「自己決定・自己分析」、協調性「聞く力、話す力」、積極性「諦めない、挑戦する」を個別、集団、交流の活動から経験し、社会性を育み自信を

もって地域や社会に出ていける支援を行います。

あり　　　なし

支援内容

生活リズムの安定「睡眠時間の確保」・清潔に対する意識「衣服や自分への愛着、他者に対する敬意」・体調管理の意識「体温計やボディチェックでの

バイタルマネージメント」・感染症対策「手洗いうがいの習慣化」・デジタル依存からの脱却「ゲーム、動画に支配されないメンタルの強化」を行いま

す。

・キッズヨガ、コンビネーションヨガ、キッズパルクール、ダンス、ゴムDANCE、アルティメットしっぽとり、大繩あそび、カラフル玉入れ、ドリーム

サーキット、公園遊び、外部講師による運動療育(サンビスカス)等の多岐にわたる活動を提供し心身の成長「基礎体力、体幹力、脳肥大、固有受容覚、視

空間認知、模倣力」を育む支援を行います。

地域支援・地域連携
・地域のイベントに参加し、社会参加のきっかけ作り。

・自分の居場所を開拓できる環境を提供する。 職員の質の向上

主な行事等

家族支援
・不安や疑問の相談に対し適切にアドバイスを行います。

・時間の調整や利用時の内容、支援方法の説明を行います。
移行支援

二分間チャレンジ（視知覚認知）・クリエーターズ（創作活動）・ドリームプログラム（流動性のある３種の異なった活動）・個別課題（コグトレ、ビ

ジョン）などの活動から時間「長短の感覚」、文章「ストーリーの想像や予測」、数「多い少ない」、立体「バランス」等の感覚を育む支援を行います。

健康・生活

こども会議「問題提起、主体的発言、解決への道筋」、リフレーミング「言葉の言いかえ、考え方の切り替え」、ソーシャルスキルトレーニング「ハプニ

ングへの対応力、対抗力」を軸に言語による尊重、感謝、傾聴をスモールステップで支援を行い、コミニュケーション能力の向上を行っていきます。

外部講師による英語リトミック(音楽療法)を月に一度取り入れています。

ゆいまーるプロジェクト（地域交流）、SDGsPROJECT（地域への感謝の還元活動）、グループワーク（SST)、プリンセスDAY＆ボーイズDAY（性意

識、セクシュアリティへの理解）などを行いその中での出会いや現実、見た物、感じた物を仲間と共有する大切な時間を提供する。

学校、支援員、児童館、学童、委託、放デイなどの地域にある資

源の情報提供と機関との橋渡し役、相談役を行います。

新人研修、法廷研修（身体拘束・虐待・ハラスメント・感染予防・BCP研修・合

同研修・外部講師研修・虐待防止、身体拘束検討会・事業所内ミーティング

事業所合同イベント・支援者会議

季節の行事：「初詣、書初め、節分、ひな祭り、ハロウィン、クリスマス会等」　ありがとうプロジェクト：「敬老の日、勤労感謝の日、母の日」

ゆいまーるプロジェクト：「地域交流イベント」　D1チャンピオンシップ：「ドッジボール大会」　ピンクTシャツデー：「いじめ撲滅宣言」　慰霊の日



事業所名：ドリームボックス南桃原　　　　支援プログラム（児童発達支援）　　作成日：令和　７年　３月１日

法人理念
①私達の「楽しい気持ち・できるよろこび」個性を尊重し安心・安全に過ごせる居場所づくりを目指します。②「自分らしく、笑顔でいる」を大

切に子ども達とその家族の喜ぶ姿をエネルギーとしてみんなで成長させます。➂常に感謝の気持ち持ち地域社会との交流に努めます。

支援方針
主体性「自己決定・自己分析」、協調性「聞く力、話す力」、積極性「諦めない、挑戦する」を個別、集団、交流の活動から経験し、社会性を育み自信を

もって地域や社会に出ていけるように支援を行い、未就学の時期にその基礎作りの環境を提供いたします。

営業時間 １０時００分から　１８時００分まで 送迎実施の有無 あり　　　なし

支援内容

本

人

支

援

健康・生活
日常の生活スキル「準備、片付け（整理整頓）、切り替え（次の活動や行動へのスムーズな移行）を習慣化するための支援を行う。

可視化された行動支援と聴覚にアプロ―チした切り替えの意識を多方向から児童１人１人に合った方法を見つけ、支援を行う。

運動・感覚

・キッズヨガ、コンビネーションヨガ、キッズパルクール、ダンス、ゴムDANCE、アルティメットしっぽとり、大繩あそび、カラフル玉入れ、ドリーム

サーキット、公園遊び、外部講師による運動療育(サンビスカス)等の多岐にわたる活動を提供し心身の成長「基礎体力、体幹力、脳肥大、固有受容覚、視

空間認知、模倣力」を育む支援を行います。

認知・行動
二分間チャレンジ（視知覚認知）・クリエーターズ（創作活動）・ドリームプログラム（流動性のある３種の異なった活動）・個別課題（コグトレ、ビ

ジョン）などの活動から時間「長短の感覚」、文章「ストーリーの想像や予測」、数「多い少ない」、立体「バランス」等の感覚を育む支援を行います。

言語

コミニュケーション

こども会議「問題提起、主体的発言、解決への道筋」、リフレーミング「言葉の言いかえ、考え方の切り替え」、ソーシャルスキルトレーニング「ハプニ

ングへの対応力、対抗力」を軸に言語による尊重、感謝、傾聴をスモールステップで支援を行い、コミニュケーション能力の向上を行っていきます。

外部講師による英語リトミック(音楽療法)を月に一度取り入れています。

人間関係・社会性
ゆいまーるプロジェクト（地域交流）、SDGsPROJECT（地域への感謝の還元活動）、グループワーク（SST)、プリンセスDAY＆ボーイズDAY（性意

識、セクシュアリティへの理解）などを行いその中での出会いや現実、見た物、感じた物を仲間と共有する大切な時間を提供する。

主な行事等

季節の行事：「初詣、書初め、節分、ひな祭り、ハロウィン、クリスマス会等」　ありがとうプロジェクト：「敬老の日、勤労感謝の日、母の日」

ゆいまーるプロジェクト：「地域交流イベント」　D1チャンピオンシップ：「ドッジボール大会」　ピンクTシャツデー：「いじめ撲滅宣言」　慰霊の日

家族支援
・不安や疑問の相談に対し適切にアドバイスを行います。

・時間の調整や利用時の内容、支援方法の説明を行います。
移行支援

保育所、相談支援員、児童館、学童、委託、放デイなどの地域に

ある資源の情報提供とその機関との橋渡し役、相談役を行いま

す。

地域支援・地域連携
・地域のイベントに参加し、社会参加のきっかけ作り。

・自分の居場所を開拓できる環境を提供する。 職員の質の向上
新人研修、法廷研修（身体拘束・虐待・ハラスメント・感染予防・BCP研修・合

同研修・外部講師研修・虐待防止、身体拘束検討会・事業所内ミーティング

事業所合同イベント・支援者会議






